
 

 

神戸市高齢者介護士 オンライン講習受講について 

 

講習会２日目及び３日目はオンライン講習になります。受講にあたっては、下記案内をご確認いただき、

オンライン講習受講の準備をしていただくようお願いいたします。 

１日７時間のオンライン講習となりますので、こまめに休憩を取るなど講義の進め方も工夫しますが、受

講しやすいよう、環境を整えていただきますようお願いいたします。 

 

＜必要な機器＞ 

①インターネットに接続できるパソコン 

スマートフォン不可。タブレットは画面サイズが色々あるため、一律に不可とはしませんが、画面に資

料を映しながら講義を進めることを考慮したうえで用意してください。 

②ウェブカメラ、マイク、イヤホンもしくはヘッドセット(イヤホンとマイクが一緒になったもの) 

受講者の顔を映すカメラと、受講者の声を拾うマイク

が必要です。 

パソコンにカメラが内蔵されていない場合は、外付け

のウェブカメラ(マイク内蔵型もあります)が必要で

す。スピーカー・マイクが内蔵の場合でも、ヘッドセ

ット等のイヤホンやマイクの設備があった方が、受講

しやすいです。 

③ビデオ会議システム「Ｚｏｏｍミーティング」アプリ 

受講に使用されるパソコン等に予めインストールが必要です。 

※詳細は、受講決定後、オンライン講習マニュアルをお送りしますので、マニュアルに従って操作して

ください。 

＜受講環境＞ 

①インターネットに安定して接続できること。 

１日７時間のインターネット回線の使用となりますので、有線ＬＡＮもしくは、安定してＷｉ-Ｆｉに接

続できる場所等をご用意ください。通信料は受講者側(施設・事業所もしくは個人)負担となります。 

②受講場所は勤務先・自宅などどちらでも構いません。（できるだけ静かな環境で受講してください。） 

③施設・事業所内で２名以上受講される場合は、それぞれが研修に集中できる環境をご用意ください。 

 会議室等で大型モニターに映して、複数人で受講いただいても構いません。 

④講義内でカメラ・マイクを使用して、受講者の様子を映したり、発言いただくことがありますので、背

景に映り込むものや、周りの音にご注意ください。（個人情報や利用者様） 

＜受講環境テスト＞ 

①受講者にはオンライン講習マニュアルを配付し、オンライン講習会前に受講環境テストの日を設けて、

操作方法等を練習していただくようにします。 

※オンライン受講の準備ができない方は、申込前に事務局宛ご相談ください。 

 

★オンライン講習の受講にあたっては下記記載内容を確認し、同意することを前提とします★ 

※オンライン講習の受講にあたり、受講者の責任において、参加に必要なデバイス、利用環境、通信回

線、その他を準備、管理するものとします。 

※主催者は受講者カメラが捉えている映像を確認できることをご了承ください。 

※講義内容の録画・録音等は禁止します。 

※配信画面右上に「レコーディングしています」と表示される場合がありますが、配信内容及び Q&A、

チャット等の記録を実施しており、受講者側環境の記録は行っていません。 

※ご利用されるデバイス、インターネットの通信状況等により参加できない場合、主催者は責任を負い

ません。    

ＷＥＢカメラ(例) 

 
ヘッドセット(例) 

 


